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ЛЕКЦИЯ: «РОЛЬ ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИХ 
ОТНОШЕНИЙ В РАЗВИТИИ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА»



ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИЙ ТРЕНИНГ 
«ЛУЧШЕ РЯДОМ ВМЕСТЕ»

 Упражнение 1: «Мой ребенок самый…, моя мама 
(папа) самая (самый)…»

 Цель: создание позитивного настроя на работу.

 Упражнение 2: «Семейный герб»
 Цель: формирование семейных ценностей.

 Упражнение 3: «Что любит мой ребенок»
 Цель: помочь родителям выяснить, насколько 

хорошо они знают своих детей.


 Упражнение 1: «Мой ребенок самый…, моя мама 
(папа) самая (самый)…»

Цель: создание позитивного настроя на работу.

 Упражнение 2: «Семейный герб»
Цель: формирование семейных ценностей.

 Упражнение 3: «Что любит мой ребенок»
Цель: помочь родителям выяснить, насколько 

хорошо они знают своих детей.




 Упражнение 4: «Смена ролей»
 Цель: формирование семейных ценностей, 

совместный поиск приемов для решения проблемных 
ситуаций.

 Упражнение 5. Рефлексия



«БЕСЕДА «МУДРОСТЬ 
РОДИТЕЛЬСКОЙ ЛЮБВИ»

 Разбор ситуаций:

 Ребенок просит игрушку в магазине, родитель пытается объяснить, 
что не может ее купить.

 Ребенок капризничает, потому что не хочет идти в детский сад, а мама 
злится, потому что опаздывает на работу.

 Мама заставляет ребенка кушать суп, ребенок хочет кушать конфеты.
 Ребенок хочет погулять, маме нужно приготовить обед.
 Родитель просит ребенка заправить кровать, ребенок хочет играть.
 Ребенок баловался в детском саду, воспитатель сказала об этом маме.
 Ребенок хочет смотреть мультфильмы, родитель зовет ребенка гулять.



АНКЕТА «Я И МОЙ РЕБЕНОК»

. • Имя лучшего друга (подруги)
• Любимый школьный предмет
• Имя лучшего друга (подруги)
• Любимый школьный предмет

.
• Любимая музыка
• Любимый цвет
• Предпочитаемый вид отдыха 

• Любимая музыка
• Любимый цвет
• Предпочитаемый вид отдыха 

.
• Где находится самая большая родинка
• Последнее, что читал
• Цвет глаз
• Как зовут учителя ОБЖ (преподается 1 раз в неделю)

• Где находится самая большая родинка
• Последнее, что читал
• Цвет глаз
• Как зовут учителя ОБЖ (преподается 1 раз в неделю)



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
«10 ПРАВИЛ ВОСПИТАНИЯ РЕБЁНКА»

 Люби  своего ребенка! 
 Охраняй своего ребенка! 
 Будь добрым примером для своего ребёнка! 
 Играй со своим ребенком!  
 Трудись со своим ребёнком!. 
 Позволь ребёнку приобретать жизненный опыт, пусть даже не 

безболезненно, но самостоятельно! 
 Покажи ребёнку возможности и пределы человеческой свободы! 
 Приучай ребенка быть послушным! 
 Жди от ребёнка таких мнений и оценок, на какие он способен в 

соответствии со ступенью созревания и собственным опытом!
 Предоставляй ребёнку  возможность таких переживаний, которые 

будут иметь ценность воспоминаний!



ИНФОРМАЦИОННЫЙ СТЕНД НА ТЕМУ: 
«ВОСПИТАНИЕ РЕБЕНКА В СЕМЬЕ»

 Общение взрослого и ребенка происходит через 
взгляды, слова и прикосновения.

 1.Через взгляд 
 2.Слово
 3. Прикосновения. 



 Разминка «Спорим, что вы не знали обо мне…» 

 Упражнение «Реклама  моей семьи»



 Упражнение «Рисунок в паре» 

 Упражнение «Слушать чувства»
 Ритуал прощания
 Упражнение «Ток»
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