


     Настоящее Положение разработано в соответствии с Постановлением Правительства 
Ростовской области от 03.08.2012 № 726 «О предоставлении мер социальной поддержки 
детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, лицам из числа детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, а также отдельным категориям обучающихся 
(воспитанников) государственных учреждений Ростовской области», в соответствии с 
изменениями, вносимыми в постановление № 282 от 24.04.2014 г., № 44 от 28.12.2020, № 27 от 
16.01.2023, № 331 от 02.05.2023, № 352 от 29.05.2024, в целях реализации Областного закона от 
22.10.2004 № 165-ЗС «О социальной поддержке детства в Ростовской области» (с изменениями 
на 23.04.2026 № 447-ЗС), Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-Ф3, «Положением о деятельности организации для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей», утвержденного постановлением Правительства 
Российской Федерации от 24.05.2014г. № 481 (с изменениями от 19.04.2022), Областного 
закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (с изменениями от 
03.10.2025 № 345-ЗС), совершенствования норм и порядка предоставления мер социальной 
поддержки детям, нуждающимся в особой заботе государства, приказа минобразования 
Ростовской области № 517 от 23.05.2024 «О порядке помещения детей в организации для 
детей-сирот  и выдаче направлений»,  

     1. Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, находящихся в 
государственных казённых учреждениях социального обслуживания Ростовской области 
центрах помощи детям, обеспечиваются питанием по натуральным нормам согласно таблице.  

Наименование продуктов питания 
(граммов (брутто) в день на одного 

человека) 

Возраст обучающихся (воспитанников) 
до 3 лет от 3 до 6 лет 

включительно 

от 7 лет и 
старше 

1 2 3 4 

Хлеб ржаной 2 60 150 

Хлеб пшеничный 30 100 200 

Мука пшеничная 16 35 35 

Мука картофельная 3 3 3 

Крупа, бобовые, макаронные изделия 35 45 75 

Картофель 150 300 400 

Овощи и зелень 300 400 470 

Фрукты свежие 250 260 250 

Соки 150 200 200 

Фрукты сухие 15 10 15 

Сахар 30 60 75 

Кондитерские изделия 10 25 25 

Кофе (кофейный налиток) 1 2 4 

Какао - 1 2 

Чай 0,2 0,2 0,2 

Мясо 120 95 105 

Птица - 25 70 

Рыба (сельдь) 25 60 110 

Колбасные изделия - 10 25 

Молоко, кисломолочные продукты 700 550 550 

Творог 50 50 70 

Сметана 20 10 10 

Сыр 10 10 12 

Масло сливочное 30 35 50 

Масло растительное 6 12 18 

Яйцо (штук) 1 1 1 

Специи - 2 2 

Соль 5 8 8 



Дрожжи 1 1 1 

Продукты специального назначения - - - 

Энпит белковый и энпит 
противоанемический 

15 - - 

     2. Разрешается производить замену отдельных продуктов питания в пределах средств, 
выделяемых на эти цели, в соответствии с таблицами замены продуктов по основным пищевым 
веществам, утвержденными санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами . 
     3. На период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни нормы расходов на 
питание, установленные в соответствии с пунктом 1 настоящего Положения, увеличиваются на 
10 процентов. 
     4. При пребывании воспитанников центров помощи детям, оставшимся без попечения 
родителей, в семьях родственников или других граждан в каникулярные, выходные и 
нерабочие праздничные дни, а также в период болезни учреждение выдает гражданам, 
принимающим воспитанников. на основании их заявления набор продуктов питания или 
выплачивают денежную компенсацию их стоимости по нормам, утвержденным настоящим 
Положением, не позднее 20-го числа месяца, следующего за месяцем, в котором воспитанник 
находился в семье. 
     5. Размер денежной компенсации стоимости питания рассчитывается исходя из денежных 
нормативов, учтенных в расходах областного бюджета на текущий финансовый год и 
доведенных до учреждения главными распорядителями средств областного бюджета. 
     6. Администрация центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей, на 
основании заявления ребенка и при наличии свободных мест зачисляют на бесплатное питание 
и проживание выпускников учреждений, обучающихся в учреждениях начального, среднего и 
высшего профессионального образования, приезжающих в учреждение в выходные и 
нерабочие праздничные дни или каникулярное время. 




